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PROGRAMMA DEL CORSO DI FORMAZIONE PER INSEGNANTE

dell’Area Discipline Orientali ed altre Leghe o Coordinamenti

(sede: Attività Regionali - Viale Giorgio Morandi, 106)

AREA COMUNE: 


a) Politico-organizzativa
(materia d’esame)

(  8 ore)


1ª lezione
(15 gennaio 2011)


- l'ordinamento sportivo italiano;

(2 ore)
15:00 - 19:00






- l'UISP e l’ADO;



(2 ore)


(istruttore: Raimondo Sergio)


- aspetti giuridico-tributari;


(4 ore)



2ª lezione
(29 gennaio 2011)


(istruttore: Caccamo G. Sandro)

b) Psico-pedagogica




(  8 ore)


3ª lezione
(12 febbraio 2011)


- motivazione - teoria della comunicazione - gestione dell'area relazionale -
4ª lezione
(19 febbraio 2011)


- metodologia didattica (verifiche).


(istruttore: Bonanni  Massimiliano)

c) Medico-biologica  (materia d’esame)


(14 ore)
( 3,30 ore)
10ª lezione
(01 ottobre 2011)


- anatomia: - cenni,           

       

          
            

11ª lezione
(22 ottobre 2011)





    - giovanile (aspetti generali auxologia ed endocrinologia)
12ª lezione
(05 novembre 2011)


- fisiologia del movimento:
    - adulti (aspetti generali)      
            
              13ª lezione
(12 novembre 2011)





    - traumatologia: - acuta e cronica (pronto soccorso e prevenzione)


- alimentazione e igiene.



(istruttore: Lucarelli Christian)

d) Metodologia dell'attività  (materia d’esame)

(  8 ore)


8ª lezione
(21 maggio 2011)  


- psicomotricità e schema corporeo;




9ª lezione
(28 maggio 2011) 


- programmazione didattica - capacità coordinative - flessibilità - capacità condizionali - tirocinio.


(istruttore: Bufalini  Claudio)

e) Storia e filosofia




(  3 ore)
   

5ª lezione
(12 marzo 2011)


(istruttore: Raimondo Sergio)

   

f) Diritto penale sulla difesa personale  


(  3 ore) 
  

6ª lezione
(02 aprile 2011)


(istruttore: Gramiccia Claudio)

g) Sicurezza dell’impiantistica sportiva


(  3 ore)


7ª lezione
(30 aprile 2011)


(istruttore: Leone Vito Alessandro)

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

AREA di SPECIALITA’
d/1) A. D. O. = Metodologia della disciplina - didattica (  8 ore)




 docenti


date delle lezioni



orario


Aikido 

- Caccamo;

(_______________________)

(_______________________)


Karate 

- Barbagallo (Shotokan);   (_______________________)

(_______________________)




- Giannone (W.ryu);
(_______________________)

(_______________________)




- Paolucci (G.ryu)
;
(_______________________)

(_______________________)


Kung Fu
- 


(_______________________)

(_______________________)


Taijiquan
- Sabatelli

(_______________________)

(_______________________)

    
Viet Vo Dao
- Targa


(_______________________)

(_______________________)
Tae Kwon do  
- Gramiccia

(_______________________)

(_______________________)    
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